PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 318

IM. J.CH. ANDERSENA W WARSZAWIE

Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2018 r., poz. 996 z p6zn.

zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oSwiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U z 2018r., poz. 214).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniéw z niepetlosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym 1 znacznym,
ksztatcenia ogodlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej

(Dz. U. 22017 r. poz. 356)

Podstawowe Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/26

1. Ksztaltowanie myS$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych,
spolecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region i ojczyzneg, dbatosci o
bezpieczenstwo wlasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie

w kryzysach psychicznych.



5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci  krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegOlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w S$rodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsréd Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w §rodowiskach polonijnych.

8. Wospieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztaltujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

I. Wstep

Najwazniejszymi i pierwszymi wychowawcami dzieci sg ich rodzice. Rola nauczycieli
jest wspieranie rodzicow w dziedzinie wszechstronnego rozwoju i wychowania. Pragniemy
jak najlepiej wywiazaé si¢ z tego zadania, gdyz podzielamy troske o przyszto§¢ dzieci.
Mimo, iz w szkole jest ich wiele, kazde postrzegamy z osobna, indywidualnie. Zalezy nam,
aby uczniowie czuli si¢ tu dobrze i1 bezpiecznie, aby w procesie nabywania wiedzy
1 umiejetnosci  jak najlepiej przygotowywali si¢ do zycia w warunkach wspolczesnego

Swiata.

Jestesmy szkotla:

e szanujgcg prawo rodzicow do wychowania dzieci zgodnie ze swoimi przekonaniami,

e promujacg wychowanie w duchu humanizmu, tolerancji, wolnosci sumienia,

sprawiedliwosci, szacunku dla odmiennosci innych ludzi, a takze ich pracy,

e pomagajaca wszystkim uczniom w rozwijaniu ich zainteresowan i talentow,

o ksztattujacag whasciwg postawe dziecka niepelnosprawnego wobec siebie i1 innych,

e umozliwiajaca uczniom niepelnosprawnym udzial we wszystkich zajeciach,

o ukierunkowujgca naturalng aktywno$¢ ucznidw na procesy poznawcze oOraz
wspomagajacag samodzielnos$¢ uczenia sie,

e inspirujaca do wyrazania wlasnych mysli i uczuc,
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e motywujaca do dalszej edukacji,

e zapewniajacg dobrze zorganizowane, atrakcyjne zajecia prowadzone przez fachowo
przygotowang kadre pedagogiczna,

o dbajacy o partnerskie relacje migdzy uczniami i pracownikami oraz mig¢dzy rodzicami
1 szkota,

o prowadzaca szeroki zakres dziatan lekcyjnych i pozalekcyjnych, dzigki ktorym nasi
uczniowie zdobywaja wiedze¢ i umiej¢tnosci pozwalajace na pokonywanie kolejnych
»etapow zyciowych”,

e wspierajaca poglad, ze doskonalenie wlasnych wiadomo$ci i umiejetnosci jest

procesem trwajacym przez cale zycie.

Elementem niezb¢dnym 1 kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego byto ustalenie warto$ci najwazniejszych dla naszej spolecznosci szkolnej
oraz potrzeb srodowiska szkolnego w zakresie wychowania 1 profilaktyki.

W oparciu o przeprowadzong diagnoze (ankiety dla rodzicow, nauczycieli, uczniow)
ustaliliSmy, ze wartosci jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, mito$¢, uczciwos¢, zdrowie,
tolerancja, sprawiedliwo$¢. Zdaniem rodzicéw najwazniejsze dla ich dzieci jest rozwijanie
wlasnych zainteresowan i uzdolnief,, umiejetno$¢ tworczego rozwigzywania problemow,
przyjmowanie odpowiedzialno$ci za swoje postepowanie, umiejetnos¢ wspodldziatania
w zespole oraz rozwijanie kompetencji spotecznych.

Program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 318 im. J.Ch. Andersena w Warszawie skierowany jest do
wszystkich uczniow klas I-VIII, ucznidow oddziatu przedszkolnego, nauczycieli,
pracownikow szkoty, rodzicow. Jest on dostosowany do potrzeb rozwojowych dzieci, potrzeb
srodowiska lokalnego 1 obejmuje tresci i1 dzialania o charakterze wychowawczym
1 profilaktycznym. Systemowe rozwigzania zawarte w niniejszym programie majg na celu
wyposazeniu jego odbiorcow w wiedze 1 umiejegtnosci, ktore pomoga im w odnalezieniu si¢

we wspolczesnym §wiecie i stawianiu czola potencjalnym trudnos$ciom i zagrozeniom.

II.  Sylwetka absolwenta

Zaktadamy, ze absolwent szkoly podstawowej niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,

predyspozycji i talentow bedzie:



Odpowiedzialny, obowiazkowy, solidny, co oznacza, ze:

zna swoje prawa w szkole i w domu,

rozumie sens swoich szkolnych i domowych obowiazkéw i realizuje je, czuje si¢
odpowiedzialny za postgpowanie wilasne i efekty pracy swojej grupy,

posiada wlasne zdanie na rézne tematy i jest gotow prezentowac je innym, respektujac
ich prawo do odmiennos$ci w tym wzgledzie,

dba o wlasny wyglad i higieng osobista, zna zasady zdrowego stylu Zycia i stara si¢ ich
przestrzegac,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi dtugotrwalej izolacji spoteczne;,

uczestniczy we wspolnych dziataniach podejmowanych na terenie klasy i szkoly, jest

kreatywny i przedsigbiorczy.

Samodzielny, zaradny, otwarty, co oznacza, ze:

poszukuje wewnetrznej motywacji do zdobywania nowych umiejetnosci i osiggania
lepszych wynikéw w nauce,

korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
1 technologie informatyczne,

nie wchodzi w niezdrowa rywalizacje, wiedzac o tym, ze rozwoj kazdego czlowieka
zalezy od jego indywidualnych predyspozycji,

ma wlasne pomysty na rozwigzanie napotykanych problemow i stosuje je w swoich
dziataniach,

wykazuje znaczng konsekwencje w realizacji swych zamierzen,

umie racjonalnie broni¢ swego zdania i tatwo nie ulega wplywom.

Uczciwy, prawy, prawdomowny, co 0znhacza, Ze:

stara si¢ zdoby¢ =zaufanie innych wybierajac droge zachowan szczerych
i uczciwych,
umie przyzna¢ si¢ do zachowania nieuczciwego 1 gotéw jest ponie$¢ jego

konsekwencje.



II1.

. Kulturalny. taktowny, szanujacy innych, co oznacza, ze:

dobrze zna nawet ztozone normy zachowania obowigzujace w jego Srodowisku
szkolnym i domowym oraz stara si¢ do nich stosowac,

jest tolerancyjny,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

nie eksponuje swej osoby 1 swego zdania w sposob razgcy innych,

potrafi  wilasciwie zachowa¢ si¢ w roznych sytuacjach pozaszkolnych

1 pozadomowych (np. kino, teatr, muzeum, wycieczka).

. Krytyczny wobec siebie i innych, co oznacza, ze:

potrafi zachowanie wtasne i innych odnie$¢ do systemu warto$ci obowiazujacych nie
tylko w spotecznosci lokalnej, ale tez w naszym kregu cywilizacyjnym 1 dostrzec
ewentualne rozbieznosci,

z pewnym dystansem podchodzi do zalewu informacji ptynacych ze S$wiata
zewnetrznego, a zwlaszeza ze srodkow masowego przekazu i poddaje je krytycznej
analizie,

odroznia fikcje od swiata realnego w przekazach medialnych.

Ocena sytuacji wychowawczej i wystepujacych problemoéw.

Diagnoza Srodowiska szkolnego — potrzeb i probleméw wystepujacych w szkole,

diagnoza czynnikow chroniacych i ryzyka, w tym zwiagzanych z przeciwdzialaniem

COVID - 19 i profilaktyka chorob zakaznych.

Szkota nasza funkcjonuje od 1983 roku na warszawskim Ursynowie. Uczgszczaja do niej

uczniowie z obwodu szkoty. Srodowisko w jakim dziatamy jest zréznicowane pod wzgledem

oczekiwan, zapatrywan w zakresie edukacji, wychowania dziatan profilaktycznych. Nasi

uczniowie oczekuja od nas wsparcia w procesie rozwijania zainteresowan i uzdolnien, jak tez

pomocy w obszarze edukacji, opieki i wychowania. Staramy si¢, aby kazde dziecko stosownie

do indywidualnych potrzeb miato szans¢ na wszechstronny i harmonijny rozwoj.



Potrzeby 1 zasoby szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki diagnozowane sa
corocznie na podstawie ankiet kierowanych do ucznidow, rodzicéw i nauczycieli, rozméw
indywidualnych, biezacych obserwacji zachowan ucznidow podczas zaje¢ lekcyjnych,
pozalekcyjnych, w $wietlicy szkolnej, a takze podczas wycieczek 1 imprez szkolnych.
Systematycznie tez dokonujemy analizy postepow i1 niepowodzen szkolnych. Informacji
w omawianym temacie dostarczaja tez dokumenty szkolne: sprawozdania wychowawcow,
dzienniki lekcyjne, sprawozdania specjalistow, dokumentacja z posiedzen zespotow
nauczycielskich oraz monitorowanie podejmowanych dzialan interwencyjnych. Zrédiem
informacji sg takze diagnozy dokonywane przez instytucje zewngtrzne, ktore realizujg zadania

z zakresu wychowania i profilaktyki.

W celu zbadania opinii dotyczacych dziatan przewidzianych w Programie Wychowawczo-

Profilaktycznym przeprowadzono ankiety wsrod nauczycieli, uczniow oraz rodzicow.
AnKkiety — nauczyciele (w badaniu udziat wzieto 43 nauczycieli).
Wnhioski z analizy odpowiedzi:

e A7 98% nauczycieli uwaza, ze uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie.

e Najmniej bezpiecznymi miejscami wskazano teren wokot szkoty 1 toalety.

e 91% nauczycieli twierdzi, ze uczniowie znaja zasady postgpowania w sytuacjach
zagrozenia.

e 74% ocenia, ze uczniowie potrafig zareagowaé, gdy kto§ z otoczenia potrzebuje
pomocy.

e Wszyscy nauczyciele poruszaja z uczniami temat radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

e Najczestsze przejawy niepozadanych zachowan to: agresja stowna, fizyczna oraz
wykluczenie spoteczne.

e Nauczyciele promuja zdrowy styl zycia i informuja o skutkach stosowania substancji
psychoaktywnych.

e Przekazuja uczniom informacje o mozliwosciach uzyskania  wsparcia
specjalistycznego w szkole.

o Udzielaja uczniom informacji zwrotnej na temat ich postepoéw i kompetencji.

e 77% zauwaza zainteresowanie uczniéw zaje¢ciami pozalekcyjnymi.

e Nauczyciele konsultujg problemy uczniow z psychologiem lub pedagogiem szkolnym.

6



AnKiety — uczniowie (badaniem obje¢to 168 ucznidow z klas 4-8).

Whioski z analizy odpowiedzi:

e 74% ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie.

o Potowa ucznidow przyznaje, ze ch¢tnie chodzi do szkoty.

o 71% uwaza, ze dziatania na rzecz bezpieczenstwa sg wystarczajace.

o 72% wskazuje, ze szkota promuje zdrowe nawyki zywieniowe i zdrowy styl zycia.

e Najpopularniejsze formy spedzania wolnego czasu to: spotkania ze znajomymi, gry
komputerowe, sport i czas z rodzing.

e Najczestsze pasje uczniow to: sport (104), zwierzgta (60), komputery (57), podroze
(59).

e 87% ucznidw deklaruje, ze nigdy nie prébowalo substancji psychoaktywnych, 89%
zna zagrozenia wynikajace z ich zazywania.

e 26% ucznidw twierdzi, ze nie ma dostepu do substancji psychoaktywnych w szkole,
64% — nie wie.

e W przypadku problemdéw uczniowie najczgsciej zwracaja si¢ do rodzicow, kolegdow
lub nauczycieli.

e Uczniowie dostrzegaja dzialania szkoly majace na celu przeciwdziatanie
niewlasciwym zachowaniom.

o Najczesciej wskazywane problemy to: wulgaryzmy, wySmiewanie, przemoc fizyczna,
brak tolerancji.

e Problemy klasowe to: brak motywacji do nauki, brak dyscypliny, staba integracja.

e 83% ucznidw nie doswiadczyto cyberprzemocy, 85% nie stosowatlo jej wobec innych.

e jako sposoby ochrony przed cyberprzemocg, uczniowie stosujg: niepodawanie numeru
telefonu i adresu obcym, blokowanie wiadomosci i numeru telefonu, nieudost¢pnianie
hasel, nieumawianie si¢ z nieznajomymi na spotkania

e 66% ucznidow twierdzi, ze w domu obowiazujg zasady, jednak 61% przyznaje, Ze nie

Zawsze S3 one przestrzegane.

AnKiety — rodzice (w badaniu wzi¢to udziat 51 rodzicow)

Whioski z analizy odpowiedzi:

e 75% uwaza, ze ich dzieci czujg si¢ w szkole bezpiecznie; 20% wskazuje, ze jest

inaczej — zagrozenia upatrujg w okolicach szkoty i na korytarzach.
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e Wigkszo$¢ rodzicow twierdzi, ze dzieci potrafia zachowac si¢ odpowiednio
w sytuacjach zagrozenia.

e 81% sadzi, ze ich dziecko potrafi zareagowac, gdy kto$ inny potrzebuje pomocy.

e Najczestsze zachowania niepozadane, z ktorymi spotkaty si¢ dzieci, to agresja stowna,
fizyczna oraz izolowanie.

e 86% rodzicoOw rozmawia z dzie¢mi o szkodliwosci uzywek.

e 90% twierdzi, ze ich dziecko potrafi odmowi¢ w sytuacjach ryzykownych.

e Wigkszo$¢ rodzicow spedza z dzieémi czas wolny 1 rozmawia z nimi
o zainteresowaniach.

e 81% uwaza, ze ich dziecko zna swoje mocne strony.

e 82% rodzicow twierdzi, ze ich dzieci dzielg si¢ swoimi emocjami (czgsto lub
czasami).

e  Wspdlne formy spedzania czasu to: wycieczki, sport, zabawy, obowigzki domowe.

Podsumowanie wnioskow:

e Zaréwno uczniowie, jak i1 nauczyciele oraz rodzice uwazaja, ze szkola zapewnia
uczniom poczucie bezpieczenstwa.

o Najmniej bezpiecznymi miejscami pozostajg toalety 1 teren wokot szkoty.

e Uczniowie sg $wiadomi zagrozen zwigzanych z uzywkami 1 potrafia im
przeciwdziatac.

o Agresja stowna nadal jest najcz¢sciej obserwowang forma przemocy w szkole.

e Uczniowie wiedza, jak postgpowaé w sytuacjach trudnych.

o Szkota promuje zdrowy styl zycia.

e Dziatania profilaktyczne podejmowane przez szkotg sg zauwazalne i skuteczne.

o Uczniowie czgéciej sa $wiadkami przemocy niz jej ofiarami.

e W trudnych sytuacjach uczniowie najczesciej szukaja pomocy u rodzicow.

e Uczniowie znaja sposoby przeciwdziatania cyberprzemocy.

e Nauczyciele i rodzice rozmawiajg z dzie¢mi o zagrozeniach wynikajacych z uzywania

substancji psychoaktywnych.

Rekomendacje do dalszych dzialan:

o Kontynuowa¢ dziatania zwigkszajace bezpieczenstwo w szkole.

e Angazowac calg spotecznos¢ szkolng we wspdlne przedsiewzigcia.
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o Prowadzi¢ warsztaty rozwijajgce umiejgtnosci spoteczne uczniow, by przeciwdziatacé
agresji rowiesnicze;.

o Utrwala¢ wiedz¢ o zagrozeniach zwigzanych z uzaleznieniami i1 ryzykownymi
zachowaniami.

o Ksztaltowa¢ postawy tolerancji 1 szacunku wobec innych, w tym o0séb
z niepetnosprawnos$ciami i odmiennych kulturowo.

e Zachecac¢ uczniow do aktywnego udzialu w zyciu szkoty.

e Promowa¢ wartosci takie jak szacunek, uczciwos$¢, pomoc, odpowiedzialno$¢
1 bezpieczenstwo.

e Podejmowac dziatania ograniczajace agresj¢ stowna.

e Motywowac uczniéw do aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.

e Rozwija¢ dziatania wychowawcze i1 profilaktyczne ukierunkowane na rozpoznawanie

1 rozwigzywanie problemoéw uczniow.

W ciagu roku szkolnego realizowane sa réwniez dziatania bedace odpowiedzig na
pojawiajace si¢ trudne sytuacje wychowawcze. Wazne jest, by pamigtaé, ze do
najwazniejszych czynnikoOw chronigcych naleza bezpieczenstwo pobytu w szkole, wiez ze

szkotg 1 nauczycielami.

Rozpoznane czynniki ryzyka

Czynniki zwiazane z jednostka:

e agresja stowna i1 fizyczna (wulgaryzmy, przezywanie, wysmiewanie, popychanie,
bojki, plucie, zaczepianie, aroganckie zachowania wobec pracownikéw szkoty,

cyberprzemoc),
e trudnosci z samokontrolg w wyrazaniu emoc;ji ,
e podatnos¢ na wpltywy rowiesnikow, brak umiejetnosci odmawiania,
e nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, telewizji, telefonu.

Czynniki zwiazane z rodzina:

e rodzice z duzymi zobowigzaniami zawodowymi (problemy z wygospodarowaniem

czasu wolnego generujace trudnosci w kontakcie z rodzicami),

e samotne rodzicielstwo, stabe wigzi rodzinne,
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e brak wsparcia w srodowisku (nowe miejsce zamieszkania rodziny),
e konflikty pojawiajace si¢ w rodzinie,
e niewystarczajgca wspotpraca srodowiska rodzinnego ze szkolg.

Czynniki zwiazane z lokalna spolecznoscia:

e duza rozbiezno$¢ w statusie materialnym rodzicow,

e trudnosci wynikajagce z komunikacji 1 réznic kulturowych w przypadku uczniow

cudzoziemskich,
e duza liczba dzieci korzystajacych ze §wietlic szkolnych, przeludnione sale,

e dzieci zagrozone niedostosowaniem spolecznym (dysfunkcje, zaniedbania

srodowiskowe).

Rozpoznane czynniki chronigce

Czynniki zwiazane z jednostka:

e umiej¢tnos¢ regulacji emocji i zachowania,

e sukcesy dziecka,

e umiejetnosci spoteczne: nawigzywanie 1 podtrzymywanie pozytywnych kontaktow
z rowiesnikami,

e aktywno$¢ dziecka w §rodowisku szkolnym.

Czynniki zwiazane z rodzina:

e staly rytm dnia i tygodnia, rytualy w rodzinie,

e pozytywne relacje miedzy rodzicem a dzieckiem, stymulujace i stabilne sSrodowisko

rodzinne,

e rodzice wspolpracujacy w zakresie edukacji i wychowania.

Czynniki zwiazane z lokalna spolecznoscia:

e wspoOlpraca z instytucjami wspierajacymi prace szkoly, dziecko i rodzing: Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng, Poradniami  Specjalistycznymi, Policjg, Straza

Miejska, Wydziatem Os$wiaty, Wydzialem do Spraw Polityki Spotecznej, Osrodkiem
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Pomocy Spotecznej, Warszawskim Centrum Pomocy Rodzinie, Sgdem Rodzinnym
1 Opiekunczym, kuratorami, z organizacjami pozarzadowymi m.in. Stowarzyszenie
,Blizej Dziecka”, Swietlica socjoterapeutyczna ,,Caritas”, Fundacja Hospicjum
Onkologiczne §w. Krzysztofa, Stowarzyszenie Q-Zmianom, Centrum Wspierania

Rodzin, Fundacja ,,I p6jdziesz dalej”, Stowarzyszenie ,,OPTA”.
dyrektor zainteresowany i sprzyjajacy dziataniom profilaktycznym,

specjalisci pracujacy w szkole oraz wspolpracujacy ze szkola posiadajacy

do$wiadczenie w zakresie profilaktyki,

zajgcia specjalistyczne: zajecia rozwijajace zainteresowania, zajecia dydaktyczno —
wyréwnawcze, terapia pedagogiczna, zaj¢cia logopedyczne, zajecia integracji
sensorycznej, zaj¢cia rozwijajace kompetencje emocjonalno — spoteczne, rewalidacja

indywidualna, wsparcie pedagoga i psychologa,

uwzglednianie indywidualnych potrzeb uczniéw: wsparcie dzieci szczeg6lnie
uzdolnionych, dzieci cudzoziemskich, ucznidow ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi, zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,

przygotowanie  spolecznosci  szkolnej do zycia w  wielokulturowym

1 wielowymiarowym spoteczenstwie,
dbanie o wysokie wyniki dydaktyczne,

organizacja czasu wolnego uczniow: akcja ,,Zima w miescie”, ,,Lato w Miescie”,

zajecia pozalekcyjne,
dyzury opiekunczo-wychowawcze w dni wolne od zaje¢ dydaktycznych,

wypracowanie procedur dotyczacych organizacji pracy szkoly ze szczegdlnym
uwzglednieniem przepisow dotyczacych bezpieczenstwa uczniow, w tym COVID —

19,

realizacja procedury programu Niebieskie Karty oraz procedur postgpowania

nauczycieli w sytuacji zagrozenia,

stwarzanie rodzicom przestrzeni do wspolpracy ze szkola: zaangazowanie w sprawy
szkoly m.in. organizacj¢ imprez, wypracowanie dokumentow, pomoc materialng,

organizowanie zywienia dzieci, dofinansowania wycieczek szkolnych,
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e imprezy integrujgce spotecznos$¢ szkolng (zgodnie z harmonogramem uroczystosci

szkolnych),
e akcje przyblizajace problemy dzieci z niepetnosprawnosciami,
e dziatania promujace kulture osobista,

e dostep do infrastruktury: place zabaw, obiekty sportowe, dobra komunikacja miejska.

IV. Cele programu

Cel gléwny programu:

Zwigkszenie skuteczno$ci dziatah wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
i profilaktycznych wsrdd ucznidw, ich rodzicow (opiekundw), nauczycieli 1 pracownikow
szkoly na rzecz bezpieczenstwa, szacunku dla warto$ci oraz tworzenia przyjaznego

srodowiska w szkole.

Cele szczegolowe:

1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty, m.in. przez:

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji

rowiesniczych oraz relacji uczniow, nauczycieli, pracownikéw szkoty i rodzicow,

o zwickszanie $wiadomos$ci uczniow na temat powstawania, funkcjonowania.
przejawow 1 skutkow dyskryminacji oraz przeciwdziatania tym zjawiskom,

e ksztaltowanie nawykow przestrzegania zasad bezpieczenstwa,

¢ integrowanie srodowiska szkoty, w tym ucznidw z niepetnosprawnosciami, przewlekle

chorych, odmiennych kulturowo,
e wzmacnianie wérdd ucznidw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

e monitorowanie przestrzegania zasad BHP w celu zapewnienia bezpieczenstwa

uczniow w szkole,
e rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,
e zwigkszanie roli rodzicow w szkole,

e wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi dziatania szkoty z zakresu bezpieczenstwa,

wychowania i profilaktyki.
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2. Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwo$ci, m.in.

przez:

rozwijanie indywidualnych zainteresowan i uzdolnien poprzez aktywne angazowanie
utalentowanych uczniow w dodatkowe dzialania w zakresie ksztatcenia i poszerzania
ich kompetencji, pomoc w zdobywaniu wiedzy wykraczajacej poza podstawe
programow3 1 materiatlow to ulatwiajacych — réwniez w ramach zaje¢ lekcyjnych,
dostosowanie programu nauczania do indywidualnych mozliwosci ucznidw
posiadajacych opini¢ PPP lub orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
promowanie postepdw w nauce i zachowaniu majac na uwadze ich indywidualny
aspekt, co zapobiegnie dyskryminacji ucznidéw osiggajacych stabsze wyniki, ktérzy
beda podejmowali skuteczne starania o poprawe zarOwno wynikOw w nauce
1 zachowaniu,

zachecanie uczniow do poszukiwania wewnetrznej motywacji do zdobywania nowych
umiejetnosci i1 osiggania lepszych wynikéw w nauce, promowanie kreatywno$ci wsrod
uczniéw 1 wspieranie ich w rozwoju zainteresowan;

pomoc w znalezieniu mocnych 1 stabych stron ucznia w celu rozwijania mocnych
stron 1 niwelowania skutkdéw tych stabszych;

promowanie wsrod ucznidw postaw kolezenskich, w szczegoélnosci wykluczajacych
niezdrowa rywalizacj¢, uwzgledniajacych, ze rozwdj kazdego cztowieka zalezy od
jego indywidualnych predyspozycji;

wykorzystanie potencjalu grupy do wspierania indywidualnego rozwoju ucznia,
doskonalenie systemu diagnozy, terapii i profilaktyki pedagogicznej,

wspolpraca ze specjalistami dla zapewnienia uczniom kompleksowej opieki
1 wsparcia,

systematyczna wspotpraca z rodzicami/opiekunami,

rozwijanie systemu pomocy materialnej 1 spotecznej w celu zabezpieczenia potrzeb

edukacyjnych uczniow.

3. Rozwijanie kompetencji spotecznych opartych na wzajemnym szacunku 1 zaufaniu, m.in.

przez:

ksztaltowanie postawy szacunku, empatii i tolerancji,
uczenie przyjmowania odpowiedzialno$ci za swoje postgpowanie,

przeciwdziatanie przejawom agresji i przemocy w szkole,
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wdrazanie do postgpowania zgodnie z obowigzujacymi normami spotecznymi,
uczenie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania problemow,
nabywanie umiejetnos$ci wspotdziatania w zespole,

integrowanie dziatan spotecznosci szkolnej — w tym zespolow klasowych,
odwotywanie si¢ do doswiadczen i1 pogladéw znanych autorytetow,
budowanie poczucia wtasnej wartosci 1 kompetencji,

ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow oraz uczenie bezpiecznych

zachowan,
zapoznawanie z prawami i obowigzkami dziecka, ucznia, cztowieka,

wspieranie samorzadnosci uczniéw oraz dziatalno$ci wolontarystyczne;.

4. Promowanie zdrowego stylu zycia i $wiadomego budowania odpornosci organizmu, m.in.

przez:

prowadzenie podczas pobytu ucznidow w szkole dziatan, majacych na celu wyrobienie
nawykow zdrowego stylu zycia 1 podejmowania dziatan prozdrowotnych, m.in.
czestego wietrzenia sal, mozliwo$ci wyjscia na przerwie na $wieze powietrze lub
przestrzen pozalekcyjna, przestrzegania zasad bezpieczefstwa zwigzanych

z pandemig COVID - 19,

upowszechnianie wiedzy na temat profilaktyki i zapobieganiu chorobom zakaZnym,
w tym COVID - 19,

zdobycie przez uczniow wiedzy 1 umiej¢tnosci pozwalajgcych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowania dziatan prozdrowotnych,

upowszechnianie i realizacja w szkole programoéw sluzacych promocji zdrowego
odzywiania 1 stylu zycia,

tworzenie warunkéw do doskonalenia sprawnosci i kondycji fizycznej poprzez oferte

pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

5. Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym ucznidow, m.in. przez:

ograniczenie zachowan agresywnych wsrdd uczniow,
zapewnienie roznych form zaj¢¢ dla dzieci z trudno$ciami w nauce,
utatwienie dostepu do roznych propozycji zagospodarowania czasu wolnego,

zmniejszenie wystepowania zachowan ryzykownych w zyciu dzieci,
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e uswiadomienie dzieciom 1 rodzicom zagrozen jakie niesie rozwoj technologii
medialnych (Internet, gry komputerowe, cyberprzemoc),

¢ informowanie uczniow i uczenie o wlasciwych zachowaniach w sytuacji zagrozenia
(pozar, burza, powddz, atak terrorystyczny),

e przeprowadzenie corocznie wewnetrzne] diagnozy 1 analizy wystepujacych

problemow.

V. Spodziewane efekty:

e wzrost zaangazowania uczniow podczas zaje¢ szkolnych i podwyzszanie wynikéw

W nauce,

¢ umiejetno$¢ dokonywania wlasciwych wyboréw w trudnych sytuacjach zyciowych,

¢ $wiadomy udziat uczniéw w réznych formach spedzania czasu wolnego,

e rozwijanie przez uczniOw pasji i zainteresowan, umiejetnos¢ wspotpracy w zespole,

e umiejetnos$¢ zachowania si¢ w sposob kulturalny w sytuacjach zycia codziennego oraz
okazywania zyczliwosci 1 przyjazni,

e wzrost bezpieczenstwa na terenie szkoty,

e zapewnienie uczniom pomocy dostosowanej do ich potrzeb,

e dobre relacje migdzy uczniami — nauczycielami — rodzicami,

e wicksza swiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od papieroséw, alkoholu,
narkotykéw, dopalaczy, mediow,

e wyksztalcenie umiejetnosci wsrod uczniow radzenia sobie w sytuacjach trudnych

1 skutecznego szukania pomocy,

e zwickszenie $wiadomos$ci uczniéw w zakresie dbato$ci o swoje zdrowie i potrzebe

podejmowania odpowiednich dziatah w sytuacjach zagrozenia,

e utrwalenie nawykow dbatosci o przestrzegania zasad higieny oraz zasad

bezpieczenstwa w okresie pandemii.

VI. Dzialania wychowawczo-profilaktyczne

Zasadniczym celem prowadzonych dziatan wychowawczo-profilaktycznych jest zmiana
postaw oraz zachowan dzieci i mlodziezy. Aby proces ten byl skuteczny, istotne jest

powtarzanie oddziatywan oraz planowanie ich w sposob systemowy (organizacja warsztatow
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»przypominajacych”

dane zagadnienia).

Oznacza to, ze najwigckszg skutecznos$cia

charakteryzuja si¢ takie dziatania, ktore obejmuja szersza grupe odbiorcow, a wiec takze

nauczycieli i rodzicow, ktorzy ksztattuja srodowisko szkolne i rodzinne.

Dzialania profilaktyczne skierowane do rodzicéw/opiekundéw uczniow realizowane w roku

szkolnym 2025/2026:

Dzialania

Formy realizacji

1. Poszerzenie wiedzy na temat
uzaleznien od substancji
psychoaktywnych oraz usprawnienie
umiejetnosci rozpoznawania
przejawow zachowan ryzykownych
wsrod mtodziezy; dostarczenie
rodzicom aktualnej wiedzy dotyczacej
pomocy specjalistycznej, zwlaszcza w
zakresie przeciwdziatania uzywaniu
srodkow 1 substancji

psychoaktywnych

- ulotki 1 foldery informacyjne dotyczace zagrozen dostepne
dla rodzicow uczniow na stronie internetowej szkoty oraz
przekazywane za pomocg dziennika elektronicznego,

- poradnictwo 1  informowanie o  dostepnych
specjalistycznych formach pomocy w ramach dyzuréw dla
rodzicow

1 opiekundéw uczniow

- wspotpraca z psychologiem PPP nr 18, poradniami
specjalistycznymi w zakresie pomocy i poradnictwa

- wspotpraca z PIK Ursynow

- program RESQL - spotkanie dla rodzicow, materiaty
informacyjne

- Program przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym
(uzaleznienie od mediow) — Stowarzyszenie Gradiam —
warsztaty dla rodzicow

- ,,Warszawa chroni dzieci w sieci” — szkolenie z zakresu

cyberbezpieczenstwa

II. Podnoszenie poziomu wiedzy na
temat prawidlowos$ci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego w
okresie adolescencji oraz
uswiadamianie zagrozen zwigzanych

z okresem dorastania.

- zorganizowanie wyktadu dla rodzicow uczniéw klas T —
»Wychowanie bez klapséw” — Joanna Wegrzynowska
,Ustugi Psychologiczne”

- przeprowadzenie wyktadu dla rodzicéw uczniéw klas II
w ramach realizacji programu ,,Bezpieczne dzieciaki” —
Joanna Wegrzynowska ,,Ustugi Psychologiczne™.

- wyklad dla rodzicow ucznidow klas IV na temat agresji
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w szkole — Joanna Wegrzynowska ,,Ustugi Psychologiczne”.
- indywidualna  psychoedukacja  rodzicow/opiekunow
prowadzona w czasie dyzurow pedagoga, psychologa
szkolnego oraz psychologa z PPP nr 18

- Fundacja ,,I pdjdziesz dalej” spotkania psychoedukacyjne
dla rodzicow dotyczace zdrowia psychicznego dzieci i
miodziezy prowadzone przez lekarzy 1 psychologéw
Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii,

- bezptatna pomoc psychologiczna dla rodzicow i opiekundéw
mieszkajagcych w Warszawie — konsultacje indywidualne,
warsztaty grupowe — Centrum Wspierania Rodzin — projekt
,Nie jestes sam”.

- wspotpraca ze Stowarzyszeniem OPTA — wyklady dla
rodzicodw, grupy wsparcia,

- Ogodlnopolski Dzien Walki z Depresja — akcja informacyjna

- wspolpraca z rodzicami uczniéw, u ktorych rozpoznano
wczesne objawy uzywania Srodkéw 1 substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, wsparcie psychologa/pedagoga na terenie
szkoty, wlaczenie w razie potrzeby dziatan profilaktycznych

oraz pomocy specjalistyczne;.

II. Uswiadomienie konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszaniem
przepisow prawa oraz
odpowiedzialnosci w §wietle ustawy o

postgpowaniu w sprawach nieletnich.

- przekazanie informacji dotyczacych odpowiedzialno$ci
prawnej nieletnich za posrednictwem strony internetowej
szkoty oraz podczas zebran dla rodzicéw,

- ulotki 1 foldery informacyjne dotyczace zagrozen dostepne
dla rodzicow uczniéw na stronie internetowej szkoty oraz

przekazywane za pomocg dziennika elektronicznego.
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Dzialania wychowawczo - profilaktyczne skierowane do uczniow, w tym dzialania z

udzialem instytucji i organizacji pozaszkolnych oraz spoleczno$ci lokalnej realizowane w

roku szkolnym 2025/2026:

Dzialania

Formy realizacji

I. Wspieranie indywidualnego

rozwoju ucznia

- organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych
zainteresowania uczniow,

- zapewnienie uczniom z problemami pomocy specjalistycznej
(terapia  pedagogiczna, zajgcia: rewalidacji, integracji
sensorycznej, logopedyczne, rozwijajace  umiejgtnosci
emocjonalno-spoteczne, zajecia z psychologiem, wspotpraca ze
Swietlica Socjoterapeutyczna Caritas itp.),

- zapewnienie uczniom pomocy materialnej w zakresie
realizowania potrzeb edukacyjnych,

- zajecia z zakresu doradztwa zawodowego (okreslenie
zainteresowan, predyspozycji, dalszej drogi ksztatcenia),

- udostgpnianie informacji o ofercie zaj¢¢ pozaszkolnych
wspierajacych rozwdj dziecka,

- udostgpnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania
pomocy w sytuacjach trudnych (w szkole i instytucjach
pomocowych),

- projekt ,,Active Sister Schools” — migdzynarodowy projekt, w
ktérym dzieci poprzez ruch i zabawe poznaja zycie, kulture,
jezyk 1 otoczenie swoich rowiesnikow z Danii, Hiszpanii i
Ukrainy,

- realizowanie projektow edukacyjnych 1 innowacji
pedagogicznych:

Klasy I-1II, oddzial przedszkolny:

Projekty:
e Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Uczuciaki z Kariny
emocji,,

e Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,, Tu jest mdj dom”
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e Maly Mistrz
e Zyj dobrze
Innowacje pedagogiczne:
e “Czytam, tworze¢, opowiadam ,,
e “Alfabet od A do Z,,
e . Maly patriota”
o  Aktywne Tygrysy”
o _Starsi Czytajg Mlodszym - Budowanie Mostow
Miedzy pokoleniami”
Klasy IV-VIII
Projekty:
e ,,Wychowanie ku warto$ciom. Lokalny patriotyzm”
e Projekt interdyscyplinarny ,,Z orbity w przysztosc.
From the orbit into the future”
e  Projekt Sanepidu ,,Zyj dobrze”
Innowacje:
e “Dwujezyczna podréz ze stowem — kreatywna zabawa

jezykiem polskim i angielskim”

»PYtAl 1 sprawdzAI” — wykorzystanie sztucznej
inteligencji
II. Ksztattowanie umiejetnosci »lydzien Bezpiecznego Internetu” — przeprowadzenie

uczniéw pozwalajacych na
prawidlowe funkcjonowanie w

srodowisku cyfrowym

warsztatow tematycznych w klasach przez nauczycieli
informatyki dotyczacych bezpiecznego korzystania z sieci,
mediéw spotecznosciowych, uzywania mediow
elektronicznych, zagrozenia cyberprzemoca i cyberbullingiem,
- pakiet edukacyjny ,,Przemoc i cyberprzemoc”,

- ulotki, foldery i materialy informacyjne o tematyce
bezpieczenstwa w Internecie,

- zajecia w ramach projektu ,,Szkota Dookota” — ,,Zagrozenie
w sieci” — klasy IV — V, ,,Wykluczenie — obcokrajowiec” —

klasa VI.
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- Program przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym
(uzaleznienie od medidéw) — Stowarzyszenie Gradiam -—
warsztaty dla uczniow

- ,,Warszawa chroni dzieci w sieci” — warsztaty z zakresu

cyberbezpieczenstwa

III. Przeciwdziatanie przejawom
agresji 1 przemocy rowiesniczej
oraz dziatania majace na celu
podniesienie poziomu
bezpieczenstwa w szkole i1 poza nig
poprzez wspotprace z Policja,
Strazg Miejska, Sadem Rodzinnym
itp.

- Zajecia przeprowadzone przez Straz Miejska:

e Umiem wezwaé pomoc” — oddziat przedszkolny

e Spotkanie z nieznajomym” — uczniowie klas I,

e Bezpieczna droga do szkoly” — uczniowie klas II,

e Rowerowy ruch drogowy” —uczniowie klas V,

e Komunikacja bez przemocy” — uczniowie klas V,

e . Wiem — pomagam - ratuj¢” — uczniowie klas VII,

e . Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich” — uczniowie

klas VIIL.
e spektakl edukacyjny ,Florka, ktora pogodzila serce z
rozumem” — uczniowie klas III.

- projekt ,,Nie jeste$ sam” — warsztaty edukacyjne — dla klas IV
- VII
- program RESQL — klasy IV — VIII — aplikacja mobilna, praca
wedlug scenariuszy, szkolenie z zakresu przeciwdziatania
przemocy réwiesniczej;
- program “Bezpieczne dzieciaki” — klasy III;
program ,,Bezpieczne dzieciaki” dla ucznidow klas III - Joanna
Wegrzynowska ,,Ustugi Psychologiczne”,
- realizacja przez wychowawcow klas I - III programu
,»Spotkania z Leonem” (profilaktyka zachowan agresywnych),
- stosowanie metody ,,Wspdlnej sprawy”  podczas
rozwigzywania konfliktow rowiesniczych,
- Trening Zastepowania Agresji — klasy VI,
- kontynuacja projektu ,,Szkota przyjazna Prawom Cztowieka”,

- godziny z wychowawca poswigcone problematyce praw
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cztowieka, przeciwdziataniu dyskryminacji 1 mobbingowi,
- ulotki, foldery i materiaty informacyjne o tematyce praw
cztowieka, przeciwdziataniu mowie nienawisci w Sieci

dostgpne na tablicach informacyjnych.

IV. Ksztattowanie postawy
otwarto$ci na drugiego czlowieka,
dziatania na rzecz spotecznos$ci

lokalnej

- Zajecia przeprowadzone przez Straz Miejska:

e Jestem przyjacielem zwierzat” — uczniowie klas III,

e Muzyczna lekcja Warszawy” — uczniowie klas III,
- dzialania w ramach Szkolnego Klubu Wolontariatu
(wspodlpraca z Fundacja ,,Swiat na Tak”, Fundacja ,,Hospicjum
Onkologiczne $w. Krzysztofa” — Pola Nadziei, wiaczenie si¢ w
akcje ,,Szlachetna Paczka”),
- praca z uczniami z do$wiadczeniem migracyjnym — nauka
jezyka polskiego,
- pobudzanie do aktywno$ci na rzecz spolecznosci szkolnej
w ramach dziatan Samorzadu Uczniowskiego,
- prowadzenie przez wychowawcoéw, psychologa, pedagoga
tematycznych godzin wychowawczych ukazujacych wzorce
osobowe, zachowania i postawy prospoteczne,
- podejmowanie tematu praw i obowigzkéw dziecka i ucznia
przez wychowawcoéw podczas realizowanych  godzin

wychowawczych w klasach.

V. Wdrazanie do dbalosci o wlasne
zdrowie 1 promowanie zdrowego

stylu zycia, profilaktyka uzaleznien

- upowszechnianie programow edukacyjnych z zakresu
zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej, np. ,,Sniadanie daje
moc”’; ,,Wiem, co jem”; ,,Szklanka mleka”, ,,Warzywa i owoce
w szkole; ,,Dzien chleba na zakwasie”,

Panstwowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna:

- program ,,Zyj dobrze” — klasy ,,0” - VIII

- projekt ,,Wybierz zycie — pierwszy krok™ dla klas VII 1 VIII,

- program ,,Znami¢ znam je” — klasy VII i VIII

- program ,,Podstepne WZW” —klasy VII i VIII

»lu ptasia Wisla” — zajecia terenowe z zakresu edukacji
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ekologicznej — klasy IV — VI, Fundacja ART.;

,Hazard — nie daj si¢ wciggnac” — klasy VII i VIII, Izba
Administracji Skarbowe;j

Spotkania z przedstawicielem PSSE w Warszawie

- ,,Napoje energetyzujace — wplyw na zdrowie dzieci i
mlodziezy” — klasy VI — VIII,

- ,,Konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw tradycyjnych i
e-papierosow” — klasy VI — VIII,

- prezentacja z zakresu radzenia sobie ze stresem
egzaminacyjnym — klasa VIII

- zajecia ze specjalista z zakresu zagrozen wspotczesnego
$wiata — klasa VIII

- Ogdlnopolski Dzien Walki z Depresjg — tydzien dziatan o
charakterze psychoedukacyjnym

- projekt ,,Maty mistrz” — klasy 11 1 III,

- realizacja programow edukacji zdrowotnej oraz badan
diagnostycznych przez pielegniarke szkolna i specjalistow,

- zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegbdlnym
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej na terenie szkoty i poza
nig: zajecia pozalekcyjne, spedzanie przerw na S$wiezym
powietrzu,

- zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno - spoteczne —
warsztaty dla klas,

- pogadanki w klasach 1 upowszechnianie materiatow
edukacyjnych z zakresu dbatosci o zdrowie,

- wykorzystanie filmowego pakietu edukacyjnego ,,Lekcje
przestrogi” (,,Przyjaciel”, ,Nikotyna — legalny narkotyk”,
,Piotrek”,  www.wsieci..., ADHD — juz z tobg nie
wytrzymam”),

- pakiet edukacyjny — ,,Srodki psychoaktywne”, ,Przemoc

1 cyberprzemoc”.
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Dzialania profilaktyczne skierowane do nauczycieli realizowane w roku szkolnym 2025/2026:

Dziatania

Formy realizacji

I. Usprawnienie umiejgtnosci
dostosowywania wymagan edukacyjnych do
indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych oraz potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych uczniow posiadajacych
orzeczenie lub opini¢ wydang przez Poradni¢
Psychologiczno-Pedagogiczna;
przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym;
podniesienie poziomu wiedzy nauczycieli na
temat prawidlowoS$ci rozwoju oraz zaburzen

zdrowia psychicznego w okresie adolescencji

- udziat w szkoleniach i spotkaniach podnoszacych
kompetencje w zakresie pracy z uczniem zdolnym,
uczniami ze specyficznymi trudno$ciami w nauce
1 uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

- konsultacje ze specjalistami w szkole i PPP,

- lekcje kolezenskie,

- praca w zespotach nauczycielskich.

II. Poszerzenie wiedzy na temat uzywania
substancji i sSrodkow psychoaktywnych oraz
usprawnienie umiej¢tnosci rozpoznawania
przejawow zachowan ryzykownych wsrod

mtodziezy

- warsztaty dla nauczycieli z zakresu radzenia sobie z
trudnym uczniem oraz depresji, samookaleczen,
mysli samobdjczych,

- udziat pedagoga/psychologa szkolnego, nauczycieli
w specjalistycznych szkoleniach 1 konferencjach
z zakresu profilaktyki, w tym profilaktyki
uzaleznien.

- program RESQL - szkolenie dla nauczycieli,
materiaty edukacyjne, scenariusze zaj¢é

- Program  przeciwdzialania  uzaleznieniom

behawioralnym (uzaleznienie od mediow) -

Stowarzyszenie Gradiam

- ,,Warszawa chroni dzieci w sieci” — warsztaty z
Wi hroni d ? taty

zakresu cyberbezpieczenstwa

III. Doskonalenie umiej¢tnosci zawodowych
nauczycieli w zakresie radzenia sobie w

sytuacjach trudnych

- udzial w warsztatach 1 szkoleniach w ramach

Wewnatrzszkolnego Systemu Doskonalenia
Zawodowego,

- korzystanie z oferty szkolen 1 warsztatow WCIES.
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Realizatorami Programu Wychowawczo — Profilaktycznego sg wszyscy nauczyciele,
wychowawcy, specjalisci oraz zaproszone organizacje i instytucje wspomagajace prace

szkoty.

VII. Ewaluacja

W celu ustalenia czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty niezbedna jest
jego ewaluacja. Polega ona na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci podejmowanych
zadah ~ wychowawczo-profilaktycznych.  Konieczne  jest rowniez  systematyczne

monitorowanie zard6wno przebiegu procesu, jak i osigganych efektow.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie przez:
e obserwacj¢ zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian w toku
biezacej pracy z uczniami,
e analiz¢ dokumentow szkolnych,
e ankiety ewaluacyjne dotyczace realizacji Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego w szkole (uczniowie, rodzice, nauczyciele),
e rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami,

e wymiang postrzezen w zespotach nauczycielskich.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi

nr 318 im. J. Ch. Andersena w Warszawie zostatl:

- pozytywnie zaopiniowany przez Rade¢ Pedagogiczng w dniu

pozytywnie zaopiniowany przez Samorzad Uczniowski w dniu

- przyjety uchwata Rady Rodzicow w dniu
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